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１．福井県の現状と当院の沿革・位置づけ
①当院の沿革

昭和２８年３月５日 松原病院（院長松原太郎金沢市石引４
丁目）の福井分院として発足（２８床）

昭和３１年３月７日 財団法人松原病院が認可（病床７９床）,
公益法人として生計困難な家庭の患者さんに対して無料又
は低額な料金で診療を行うと共に精神障害者に対する調査
研究,精神衛生無料巡回集団検診,医療に従事するものの養
成等を行う.（社会福祉事業法第２条第３項第５号）

平成24年4月1日 公益財団法人が認可.



令和 年 月 日現在5 10 1
福井・坂井圏域

市町数 ４

人 口 ３８８，３３３人

高齢化率 ３０．０％

丹 南 圏 域

市町数 ５

人 口 １７６，２２０人

高齢化率 ３０．８％

嶺 南 圏 域

市町数 ６

人 口 １２９，５２８人

高齢化率 ３２．２％

奥 越 圏 域

市町数 ２

人 口 ５０，４８６人

高齢化率 ３９．０％

１．福井県の現状と当院の沿革・位置づけ
②福井県の医療圏・人口・高齢化率

松原病院



③福井県の人口動態と世帯数

令和4年時点での福井県の人口は73万8千人で,平成12年の82万９千人をピークに減少
している.
一方,世帯数は29万4千世帯で,平成12年以降増え続けており,いわゆる核家族化が進ん

でいる.
また15歳未満人口は昭和60年以降20％を下回り,一方65歳以上の割合は,平成12年

頃に20％を超え,少子高齢化・核家族化の波が続いている.



④福井県の精神科病院及び病床数

Ｎｏ 病院名 許可病床数
１ 福井県立病院こころの医療センター １８６
２ 松原病院 ２２２
３ 福仁会病院 ２２０
４ 福井病院 ２１２
５ こころの森病院 ９６
６ みどりケ丘病院 １９８
７ 武生記念病院 １８０
８ 猪原病院 １１１
９ 嶺南こころの病院 １７０
10 公立小浜病院 １００
11 福井大学医学部附属病院 ４１
12 敦賀温泉病院 １２０
13 福井厚生病院 ４１
14 たけとう病院 １３５
15 福井県立すこやかシルバー病院 １００

合計 ２，１３２
令和6年5月現在



⑤福井県の精神科救急医療の現状

1. 県内の精神科病院は15病院.
福井県精神科救急医療当番医制（輪番制）により,嶺北では
４病院のみで対応している.当院はうち週3回（月,木,土）輪
番制に協力している.

2. また,当番病院が受け入れ困難な場合にも対応できる

 常時対応病院としても協力している.
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２．当院の主な機能（関連施設・地域における関係図） 

【みどりの森】
■居宅介護支援事業
■老人デイサービス
■老人グループホーム「のどか」「ぬくもり」
■訪問看護ステーション

介護

■地域協力支援者
民生委員・ボランティア・成年後見人 他

■行政
保健福祉センター 他

■地域在宅支援機関
介護サービス事業所
在宅支援事業所
精神障害者地域生活センター
精神障害者短期入所事業

■自助グループ
■障害者職業センター

地域・行政

【外来】
精神科・神経内科・内科
デイケア・デイナイト・（リワーク）
検査科・薬剤科・栄養科・調理科・リハビリテーション科・
臨床心理室
総合相談窓口
地域医療連携室
嶺北認知症疾患医療センター
（県委託事業）
認知症初期集中支援チーム
（市委託事業）
若年性認知症支援コーディネーター
（県委託事業）
認知症施策総合推進事業
（市委託事業）
福井市中央北包括支援センター
「ほやねっと中央北」（市委託事業）

【入院】
精神科救急病棟
精神療養病棟

松原病院
医療

関連施設

癒森会「やしろの郷」
■グループホーム「なごみ」
■看護小規模多機能型居宅介護
ＮＰＯ法人「こころ」
■就労継続Ａ型事業所
■C&Cサービス（売店・喫茶・清掃・農業事業）

保健

■相談支援事業所
■就労継続支援Ｂ型（ジョブガーデン）
■デイセンター「すずかぜ」
■共同生活援助グループホーム（精神）

・こもれび （11名） ※令和6年6月より
■共同住宅

・ラームトマト（6部屋）
・こころ（9部屋） ※令和6年6月より

福祉

地域包括ケア部



スタッフ内訳（法人内）
令和6年3月31日現在

医師（精神科・内科・歯科） 13 9※1 理学療法士 1 0

歯科衛生士 1 1 管理栄養士 4 0

看護師 75 5 調理師 18 0

准看護師 8 1 精神保健福祉士 12 1

看護補助者 22 1 社会福祉士 2 0

保健師 3 0 事務員 27 0

薬剤師 4 1 介護員 23 2

薬剤補助者 0 1 介護支援専門員 10 0

臨床検査技師 3 0 指導員・世話人 7 1

放射線技師 2 1 相談員 1 1

公認心理師 7 1 運転手 0 4

作業療法士 11 0 合計 254 30

職　　種 常勤職員[人] 職　　種 常勤職員[人]
非常勤職員[人]
（パート職員含む）

非常勤職員[人]
（パート職員含む）

※1:週1月1の非常勤医師も含む



３．基本理念

患者さんのために,ご家族のために,地域のために,
私たちは責務を誠実に果たします.
そして,信頼できる病院,施設を目指します.

基本方針
１．私たちは,安全で質の高い医療を提供します.

２．私たちは,医療人として倫理を守り信頼できる医療を

提供します.

３．私たちは,説明と同意に徹し,人権を尊重した安心できる

医療を提供します.

４．私たちは,地域の人たちとともに活動し,開かれた医療を

提供します.

５．私たちは,資源を大切にし,自然にやさしい医療を

提供します.



2024年度テーマ（重点目標）

『チェンジ（変化）』
1. 私たちはポストコロナの世界にむけて,過去の習慣にとら

われず大きく変化します.

2. 私たちは患者さんやご家族とともに,チームワークをもって,
新しい治療ステージをめざし,改革します.

3. 私たちはこれまでの業務を見直し,AIなどの技術を駆使し,
より安全で効率的な手順を実践します.

4. 私たちは,環境変動を見据え,5S5T運動とともに,災害に強
い病院・施設をめざします.
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『笑顔』
一緒に笑顔の病院（施設）を

１. 患者さんには安らぎを、ご家族には安心を提供しよう

２. 皆が笑顔で働ける清潔で整った職場環境を作ろう

３. 地域の人々に病院（施設）のことを伝えよう

４. 災害時にも頼りになる病院（施設）になろう

５. 安定した経営環境を目指そう
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2025年度テーマ（重点目標）



４．病棟紹介

精神科救急病棟

東病棟４階
（ストレスケア病棟）

東病棟３階

２４床

３６床
（合計60床）

精神療養病棟 東病棟２階 ６０床

精神療養病棟 東病棟１階 ６０床

合 計 １８０床



病 院 全 景
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デイケア棟

西管理棟

東病棟

南棟

外来（1・2F）

精神療養病棟（1F）

精神療養病棟（2F）

精神科救急病棟（3F）

精神科救急病棟
（ストレスケア病棟）（4F）



ストレス性疾患やうつ病治療を主に行う病棟
です.
安静期はストレス等で疲れた心や身体の休養
を図り,活動開始期はデイケアやリワーク等
などを利用し,多職種が連携して退院に向け
た取り組みを行っています.

精神科救急病棟（ストレスケア病棟）

［東病棟４階部分］ 



急性期症状や重篤な精神疾患に対して治療を行う
病棟です.
精神療法,薬物療法,作業療法など,チーム医療を
実践し,症状の安定や軽減を図り,病気の理解を
促し,早期（３ヶ月以内）に社会復帰できるよう支援
をしています.

精神科救急病棟

［東病棟３階部分］



生活・身体機能の回復を目的とし,精神科リハビリテー
ション（創作活動,ADL訓練,レクレーション,グルー
プワーク,対人関係技能,SST,社会資源の活用の実
践・体験等）を行っている病棟です.
多職種チームで,在宅やグループホーム等への
退院を支援しています.

精神療養病棟

［東1病棟と東２病棟］ 



５．主な実績
①過去5年間の外来患者数

年 度 延患者数 初診患者数 １日平均患者数

令和５年度 ３８，７４４人 ７９１人 １５８．８人

令和４年度 ３８，１４６人 ７７１人 １５６．３人

令和３年度 ３８，９０５人 ８８８人 １６０．１人

令和２年度 ３６，９２４人 ７５８人 １５１．３人

令和元年度 ３７，６６９人 ６７５人 １５７．０人



②過去5年間の外来疾患別内訳



③過去5年間の入退院患者数

年 度
許可

病床

稼動

病床

入院患者数
（年）

退院患者数
（年）

平均

入院者数

平均

在院日数

令和５年度 222 170 ４４３人 ４１９人 １６０.２人 １２４.３日

令和４年度 222 150 ４７４人 ５２５人 １３８.０人 １２５.０日

令和３年度 222 204 ５８４人 ６０８人 ２０３.９人 １１２.２日

令和２年度 233 232 ５１０人 ５２０人 ２０７.６人 ９５.０日

令和元年度 245 232 ４７２人 ４７４人 ２１４.８人 １２３.２日



④過去5年間の入院形態
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６．私達が大切にしていること

①安全な医療の提供
②患者さんの人権の尊重
③質の高い医療の提供
④計画を実行するためのプロセス



①安全な医療の提供

・常に安全への意識を持つ

・インシデントレポートを提出する

・常に手順を守る

（しっかりとした手順書作り,チェックリスト活用）

・状態の観察と会話を怠らない

・清潔,整頓が守られている
（職場環境をきれいにすることは自分の役目）
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②患者さんの人権の尊重

・ていねい語,尊敬語を常に忘れない

・人間としてあたりまえのことを守る
（自分がされると思って行う）

・手順を頭に入れる
（なぜ,それを行うかを考える）

・何をしたかの記録を怠らない

・会話を絶やさない
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③質の高い医療の提供

・アセスメントから始まる思考の循環

・クリティカルパス(クリニカルパス）

・国立精神神経医療研究センターPEKOシステム

に参加

・プラスアルファのケア
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評価
アセスメント

必要性
ニード

計画
プラン

討議
ディスカッション

実行
アクション

観察
モニタリング

再評価
リアセスメント

④計画実行のプロセス
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1. 経営改革
病床数の回復

外来患者増強

2. 救急病棟の拡充

保護室の改修

合併症対応(内科,検査,夜間休日)

ストレスケア病棟(東4)心理強化

3. 神経科の拡充

特殊疾患病棟開設検討

専門外来の設置

MRI,脳波,神経伝導速度利用促進

眼圧,視力,聴力設備の利用促進

4. 医療レベルの向上

マンツーマン（担当制）の強化

認定や専門看護師の養成

屋根瓦方式の教育体制整備

5. 体制充実
感染対策,安全対策,プライバシー強化

BCP,災害支援の充実

７．短期目標



８．中期目標

1. アウトリーチの拡充
訪問診療,訪問看護の強化

歯科,OT,PTなどの訪問支援

2. 専門外来の設置

物忘れ外来

小児外来,発達障害外来

不眠症外来

障害歯科

3. 診療設備の充実

病棟外来棟建築の準備

運動施設,地域交流施設

地域パスの浸透

4. 若きスタッフの養成
専門スタッフの養成

専門資格,認定資格の取得



９．将来ビジョン

1. 採算の回復
歯科に続き,介護系,福祉系の施設の縮小を進める

2. 病床数の回復
看護師,外国人の雇用を積極的に進める

3. 合併症対策
身体合併症に対応できる医師の確保をめざす

4. 設備の改善
ナースコールがナースのピッチに直接届くような設備を
導入する

5. 世代交代に支障のないような若い人材の確保と教育を
行う



ONE TEAM !

患者さんのため,患者さん家族のため,
地域のために,職員が一丸となって
チーム医療に取り組んでいます.
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